
第八届湖南省普通高等学校师范生教学技能竞赛平台 

参赛选手操作指南 

请使用 360、火狐、谷歌等浏览器，不要使用 IE、微信浏览器。 

一、选手注册 

1.选手登录网址 https://208348fik.mh.chaoxing.com/，点击“参赛

选手登录”，进入登录界面，如下。 

 

注册和登录入口 

2.选手第一次登录前需先注册，点击“新用户注册”，如下。 

 

第一次登录前先注册 

https://208348fik.mh.chaoxing.com/


3.进入注册页面，输入手机号码，获取验证码，设置密码，如下。 

 

按提示填写后点击下一步 

4.单位验证码填写“123456” 

 

 

 



5.填写选手本人准确姓名 

 

6.组织架构选择选手本人所属学校 

 

7.点击第 6 步中“确认”按钮，完成选手注册，返回主界面。 

二、选手登录 

1.选手登录网址 https://208348fik.mh.chaoxing.com/，点击“参赛

选手登录”，进入登录界面，使用手机号码和密码登录即可。 

 

https://208348fik.mh.chaoxing.com/


2.登录后点击右上角“个人中心”参赛。 

 

点击个人中心报名、参赛 

三、选手报名 

1.选手登录后进入“个人中心”，如下 

 

选手承诺书 



2.选手同意“承诺书”、完善“报名信息”并提交，等待公布决

赛选题。 

 

填写报名信息 

 

点击“编辑”可修改报名信息 

3.公布选题，决赛选题将在比赛前公布，选手登录查看。 

 



4.提交视频作品 

（1）完善基本信息 

 

（2）上传视频作品 

 

上传视频作品后提交（也可暂存后提交），完成比赛 


